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WYPALENIE MACIERZYŃSKIE Jak je rozpoznać, odnaleźć
równowagę i odzyskać radość z macierzyństwa
 

Cena: 47,90 PLN

Opis słownikowy

Autor Sheryl Ziegler

ISBN 978-83-8258-123-2

Rok wydania 2023

Wydawca Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne /
GWP

Wysyłamy Wysyłamy w 24h (w następny dzień roboczy)

Tabela cech produktu

Wydanie 2

Okładka miękka ze skrzydełkami

Liczba stron 296

Format 145x205 mm

Tytuł oryginału Mommy burnout How to reclaim your life
and raise healthier children in the process

Przekład Agnieszka Cioch

Opis produktu
 

Patronat: 

M jak Mama
Dzidziusiowo.pl
Zdrowa Głowa
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