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Dr Muniya S. Khanna — psycholozka kliniczna, zatozycielka i dyrektorka The OCD & Anxiety Institute. Specjalizuje sie w poznawczo-
behawioralnej terapii leku u dzieci i zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych. Jest autorka wielu artykutdw naukowych, rozdziatéw w
ksigzkach i podrecznikéw terapii, a takze pionierkg internetowych badan nad zdrowiem psychicznym. Wspdlnie z Philipem C. Kendallem
opracowata cyfrowe programy terapeutyczne dla dzieci zmagajacych sie z lekiem, w tym ,Camp Cope-A-Lot" i ,Child Anxiety Tales’, jak
rowniez prowadzi strone www.copingcatparents.com, ktéra zawiera materiaty dla rodzicéw dzieci i nastolatkdw zmagajgcych sie z
lekiem.

Dr Philip C. Kendall — miedzynarodowej stawy badacz i specjalista w dziedzinie psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy. Profesor
psychologii na Temple University, gdzie kieruje klinikg zaburzen lekowych dzieci i miodziezy. Autor ponad os$miuset publikacji
naukowych, w tym podrecznikéw dla psychoterapeutéw i poradnikéw. Czesto cytowany badacz, laureat wielu nagréd, w tym nagrody im.
Aarona T. Becka przyznawanej przez Academy of Cognitive Therapy. Byty prezes Society of Clinical Child and Adolescent Psychology, a
takze Association for Behavioral and Cognitive Therapies. Wspéttwérca programoéw terapeutycznych uznawanych za wiodace i
najskuteczniejsze w leczeniu zaburzen lekowych u dzieci i mtodziezy, takich jak ,Zaradny Kot" i ,Lek”, ktére zostaty przettumaczone na
kilkanascie jezykow. Ogromnie sie przyczynit do pogtebienia wiedzy na temat leku u dzieci i jego leczenia.
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